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Neue Snacks von Freche Freunde für Kita- und Schulkinder:   

Knabber-Kärtchen und Keks Riegel  
 

Freche Freunde überrascht immer wieder mit neuen Bio-Snacks, die Kindern nicht nur schmecken, 
sondern auch Spaß machen. Und das ganz ohne schlechtes Gewissen für die Eltern. Dieses Mal 
bringt der Berliner Hersteller von Bio-Kindernahrung gleich zwei praktische Neuheiten in die 
Regale: Für Kita-Kinder gibt es die gemüsigen “Knabber-Kärtchen" und für ältere Schulkids 
erstmals einen fruchtigen Keks Riegel.  Beide Produkte sind ab Mitte Oktober bei ROSSMANN 
erhältlich.  
 
Freche Freunde “Knabber-Kärtchen Karotte & Tomate”   
 

Damit Kinder schon früh zu kleinen Gemüsefans werden, gibt es die Freche 
Freunde Knabber-Kärtchen Karotte & Tomate. Der herzhafte Snack enthält 18 
% Gemüse und wird aus Dinkelmehl gebacken – komplett ohne Palmöl oder 
Gerstenmalzextrakt. Damit stellen die Knabber-Kärtchen fettige Snacks wie 
Chips & Co. frech in den Schatten. Mit ihrem leckeren Geschmack nach Karotte 
& Tomate und der knusprigen Textur sind die Knabber-Kärtchen perfekt auf die 
Bedürfnisse der Kleinen abgestimmt. Denn sie kleckern nicht, kleben nicht und 
eignen sich hervorragend, um Kinder an Gemüse heranzuführen. Ideal als 
kleiner Snack für unterwegs oder auch perfekt für zuhause mit einem Quark-
Gemüse-Dip!  

 
Ab Mitte Oktober bei ROSSMANN für 1,89 Euro.  
 
Freche Freunde Kids “Eddas Keks Riegel Apfel & Erdbeere”  
 

Keks oder Riegel? Warum sich entscheiden, wenn man beides haben kann! 
Der Keks Riegel von Freche Freunde Kids bietet das Beste aus beiden Welten. 
Er kombiniert die knusprige Textur eines Kekses mit der Form eines Riegels 
und einer fruchtigen Erdbeer-Apfel-Füllung. Obendrauf sorgen Erdbeer-
Fruchtstückchen für ein leckeres Snack-Erlebnis, das fruchtig und knusprig 
zugleich ist. Und das alles ganz ohne Zusatzstoffe, künstliche Aromen und 
Schokolade. Dafür punktet der Keks Riegel mit einem hohen 
Ballaststoffgehalt und dem Nutriscore B. Das macht ihn zur perfekten 
Alternative zu herkömmlichen Keksen und Riegeln, die oft überzuckert sind 

und gewöhnlich in der Brotdose landen. Außerdem praktisch: Im Gegensatz zu Keksen, sind die 
Keks Riegel einzeln verpackt, so dass nicht gleich alle Kekse im Mund landen.   
 
Ab Mitte Oktober bei ROSSMANN für 2,59 Euro.  
 
 
 



	

 

Über Freche Freunde und Freche Freunde Kids   
Die Produkte von Freche Freunde und Freche Freunde Kids möchten dafür sorgen, dass Kinder 
eine frühe Freundschaft mit Obst & Gemüse entwickeln. Während sich die Produkte von Freche 
Freunde an die Bedürfnisse von Kita Kinder richten, adressieren die Snacks von Freche Freunde 
ältere Schulkids. Die lustigen Charaktere, wie Alfred Apfel oder Edda Erdbeere, zieren dabei nicht 
nur die praktischen Verpackungen, sondern sind fester Bestandteil der Bio-Rezepturen. Farb- oder 
Konservierungsstoffe kommen dabei aus Überzeugung nicht in die Tüte.  
  
Weitere Infos unter www.frechefreunde.de   

 
 

Über die erdbär GmbH  
Die erdbär GmbH wurde 2010 mit der Vision gegründet, Kinder schon im frühen Alter mit Obst und Gemüse 
anzufreunden. Heute arbeiten rund 90 Mitarbeitende täglich daran, Kindern Obst und Gemüse spielerisch nahe zu 
bringen und das Leben von Eltern zu erleichtern – sei es zu Beginn der Beikost, im Kita-Alltag oder während der Schulzeit. 
Dafür gibt es neben der Marke Freche Freunde noch die Submarken Baby Freche Freunde sowie Freche Freunde Kids und 
damit über 100 verschiedene Produkte, die in über 8 Ländern erhältlich sind. Als wirtschaftlich agierendes Unternehmen 
ist sich die erdbär GmbH ihrer sozialen und ökologischen Verantwortung bewusst. Seit März 2016 ist erdbär eine durch 
das B Lab zertifizierte B Corp und gehört damit zu einem internationalen Netzwerk von Unternehmen, die nicht die Besten 
der Welt sein wollen, sondern das Beste für die Welt tun möchten. In diesem Sinne hat sich erdbär 2019 zusammen mit 
500 weiteren B Corps dazu verpflichtet, bis 2030 klimaneutral zu werden. Mehr Infos gibt es unter www.frechefreunde.de 
 
Kontakt 
erdbär GmbH                                
Eberswalder Str. 6-9                          
D-10437 Berlin                                             
www.frechefreunde.de                              
 

 
 


